Carlos Jesus Torres Anaya

Formacion académica

Primaria 1991-1997
Colegio Pedro de Gante A.C

Secundaria 1997-2000
Colegio Pedro de Gante A.C

Preparatoria 2000-2003
Instituto Cultural BilingUe Tollantzingo

Universidad 2003-2010
Escuela de Medicina. Universidad Andhuac Norte

Internado de pregado Hospital Angeles Clinica Londres.
Servicio Social en VIl Jurisdicciéon Tejupilco Estado de México. Comunidad de Teneria Pueblo Nuevo.
Médico Titulado. Cédula Profesional 6733013.

Especialidad 2012-2015
Residencia Médica en la especialidad de Anestesiologia. Nuevo Sanatorio Durango.

Médico Titulado. Cédula Profesional 9363141

Certificacion 2015 No. de Certificado 10337

NUmero Angeles ACO 898

Alta Especialidad 2016-2017

Curso de Alta especialidad en Anestesia Regional. Instituto Nacional de Rehabilitacién.

Reconocimientos Universitarios Complementarios.

Curso ATLS (Advance Trauma Life Support) Abril 2008
Hospital Angeles Pedregal.

Curso-Taller. Vacunacién en la Mujer Adulta. Rol del Gineco-Obstetra”  Abril 2008

Colegio Mexicano de Especialistas en Ginecologia y Obstetricia A.C.

| Curso de actualizaciéon en Medicina Critica Julio 2008

Hospital Angeles Clinica Londres

Curso Cardiologia Actual Junio 2008

Hospital Angeles Clinica Londres

XLIl Jornadas Médicas Clinica Londres Septiembre 2008

Hospital Angeles Clinica Londres



Curso « Actualidades en Cirugia General » Septiembre 2008

Hospital Angeles Clinica Londres

Presentacion Trabajo Cartel. « Quiste Timico » Octubre 2008

V Congreso Grupo Angeles Servicios de Salud.

Campaiia Extramuros de Cirugia General. Junio 2008

Hospital General del Altiplano. Apan Hidalgo.

Examen General para el Egreso de la Licenciatura EGEL-MEDI Julio 2009

Desempeno sobresaliente.

Reconocimientos Complementarios Posgrado.

Curso ACLS. (Advanced Cardiovascular Life Support) Mayo 2012
Nuevo Sanatorio Durango. Grupo Rembis SC.

XIX Curso de Farmacologia Aplicada a la Anestesiologia. Octubre 2012

Colegio Mexicano de Especialistas en Ginecologia y Obstetricia A.C.

Curso Anual de Actualizaciéon en Anestesiologia y Medicina Preoperatoria Julio 2013

Colegio Mexicano de Anestesiologia

Asistente XXI Jornadas Médicas del Nuevo Sanatorio Durango Octubre 2013

Universidad La Salle. Sociedad Médica Nuevo Sanatorio Durango.

XIV Curso Nacional V internacional Actualizaciéon en anestésia Pedidtrica Marzo 2014

Sociedad Mexicana de Anestesiologia Pedidtrica A .C

XLI Curso Anual de Actualizacién en Anestesiologia y Medicina Preoperatoria Julio 2015
Colegio Mexicano de Anestesiologia.

XXIl Curso/Taller Farmacologia y Perfusién de Agentes Anestésicos Octubre 2015

Consejo Nacional de Certificacion en Anestesiologia.

Rotaciones exirahospitalarias Posgrado.

Anestesia aplicada en Traumatologia Mayo-Junio 2013
U.M.A E. Hospital de Traumatologia “Magdalena de las Salinas” IMSS. Calificacion 100.
Anestesia en Ginecologia y Obstetricia Septiembre-Octubre 2013

Instituto Mexicano del Seguro Social UMAE G.H.O Luis Castelazo Ayala.  Cadlificacién 100

Anestesia en Pediatria Enero-Febrero 2014

Hospital de Pediatria, Centro Médico Nacional Siglo XXI. Cadlificacién. 90



Anestesia en el Paciente Neurolégico y Neurocritico. Abril-Mayo 2014

Instituto nacional de Neurologia y Neurocirugia. Cadlificacién 89.
Terapia Intensiva. Junio 2014
Hospital Fundacién Médica Sur. Cadlificacién 91.
Servicio Social Julio-Octubre 2014
Hospital General de Tulancingo Hidalgo. SSA. Calificacién 100.
Anestesia en el paciente Oncolégico. Noviembre 2014
Instituto nacional de Cancerologia Cadlificacién 100.

Reconocimientos complementarios

XLII Curso Anual de Actualizacion en Anestesiologia y Medicina Perioperatoria  Jun-Jul 2014
Colegio Mexicano de Anestesiologia.

Campaiia de Malformaciones 6seas de pie. (ortopedia) Julio 2016
Secretaria de Salud del estado de Campeche

Curso Anestesia Regional Guiada por Ultrasonido Agosto 2016
Colegio Mexicano de Anestesiologia. / Fundacién académica Aesculap México

XV Congreso de la Asociacién Latinoamericana de Anestesia Regional y Mayo 2017

| Congreso Mexicano de Anestesia Regional y Medicina del Dolor.

Asociacion Latinoamericana de Anestesia regional Capitulo México (LASRA)

XLII Curso Anual de Actualizacion en Anestesiologia y Medicina Perioperatoria  Julio 2017
Colegio Mexicano de Anestesiologia.

Taller “Ultrasonografia avanzada en Anestesiologia” Durante XLIII Curso Anual Julio 2017
Actualizacién en Anestesiologia y Medicina Perioperatoria

Colegio Mexicano de Anestesiologia.

LI Congreso Mexicano de Anestesiologia Noviembre 2017
Federacion Mexicana de Colegios de Anestesiologia / Colegio de Anestesidlogos

de Yucatdn.

XIX Curso Internacional de Actualizaciéon en Anestesiologia en Ginecologia Mayo 2018
Y Obstetricia.

Sociedad Mexicana de Anestesiologia en Ginecologia y Obstetricia




XLIV Curso Anual de Actualizacién en Anestesiologia y Medicina Perioperatoria Julio 2018

Colegio Mexicano de Anestesiologia.

Curso-Taller de Anestesia Regional Guiada por Ultrasonido. Modulo I. Extremidad Febrero 2019
Tordcica.

Facultad de Medicina de la Universidad Auténoma de Nuevo Ledn / Federacion Mexicana de colegios de
Anestesiologia / Sociedad Latinoamericana de Anestesia Regional, A.C.

Diplomado semi-presencial en ecografia head-to-toe en dreas criticas. Marzo-Junio 2019
Universidad Auténoma de Sinaloa/ Sociedad Mexicana de Anestesiologia en Trauma (SOMAT)/Colegio

Mexicano de Medicina de Emergencia y Reanimacién avanzada/ Colegio Mexicano de Medicina de
eEergencia A.C.

XLV Curso Anual de Actualizaciéon en Anestesiologia y Medicina Perioperatoria. Julio 2019

Colegio Mexicano de Anestesiologia

Tercer Congreso Mexicano de Anestesia Regional y Medicina del dolor. Agosto 2019

La Asociacion Latinoamericana de Anestesia Regional . Capitulo México (LASRA)

Ponencias /Actividades Docentes

Escaneo Abordajes de Miembro Superior Septiembre 2016
Il Curso Taller Perspectivas del Ultrasonido en Anestesia

Instituto Nacional de Rehabilitaciéon Luis Guillermo lbarra Ibarra

Escaneo en Blue Phantom por USG Febrero 2017
Curso Taller Anestesia Regional. Perspectivas en procedimientos Ortopédicos

Instituto Nacional de Rehabilitaciéon Luis Guillermo lbarra lbarra

Anestesia neuroaxial guiada por ultrasonografia Mayo 2017
XVIII Curso Internacional de Actualizacidn en Anestesiologia en Ginecologia

Y Obstetricia.



Sociedad Mexicana de Anestesiologia en Ginecologia y Obstetricia

Instructor en Taller interactivo. Casos clinicos/Simuladores Mayo 2017
XV Congreso de la Asociacion Latinoamericana de Anestesia Regional Capitulo México (LASRA)

| Congreso Mexicano de Anestesia Regional y Medicina del Dolor

Profesor en Taller de Apoyo Vital analgésico (AVA) Radiofrecuencia ecoguiada Julio 2017
Musculoesquelética
XLIII Curso Anual de Actualizacién en Anestesiologia y Medicina Perioperatoria

Colegio Mexicano de Anestesiologia.

Profesor en Taller de Apoyo Vital analgésico (AVA) Radiofrecuencia ecoguiada Julio 2017
Musculoesquelética

Colegio Mexicano de Ortopedia y Traumatologia A.C

Profesor en Taller de Apoyo Vital analgésico (AVA) Radiofrecuencia ecoguiada Noviembre 2017
Musculoesquelética

LI Congreso Mexicano de Anestesiologia

Federacion Mexicana de Colegios de Anestesiologia A, C.

Colegio de Anestesidlogos de Yucatdn A, C.

Profesor en Curso bdsico de Anestesia Regional guiada por Ultrasonido Abril 2018

Colegio Mexicano de Anestesiologia. / Fundacién académica Aesculap México

Novedades de anestesia regional en Obstetricia Mayo 2018
XIX Curso Internacional de Actualizacién en Anestesiologia en Ginecologia
Y Obstetricia.

Sociedad Mexicana de Anestesiologia en Ginecologia y Obstetricia




Coordinador 1er Diplomado Manejo Intervencionista del dolor guiado por USG  Junio 2018
Tema: Mdédulo Abordajes neuroaxiales para manejo del dolor.

Asociacion Mexicana para el estudio y tratamiento del dolor. A.C

Profesor en Taller de Apoyo Vital analgésico (AVA) Intervencién perioperatoria  Julio 2018
en el paciente con cdncer.
XLIV Curso Anual de Actualizacidén en Anestesiologia y Medicina Perioperatoria

Colegio Mexicano de Anestesiologia

Profesor en el XLIV Curso Anual de Actualizacion en Anestesiologia y Medicina  Julio 2018
Perioperatoria

Colegio Mexicano de Anestesiologia

Profesor en Curso Anestesia Regional Guiada por Ultrasonido Agosto 2018

Colegio Mexicano de Anestesiologia. / Fundacién académica Aesculap México

Profesor en el Curso-Taller Anestesia Regional Guiada por Ultrasonido Miembro
Superior y Térax Diciembre 2018

Fundaciéon académica Aesculap México/Colegio de Anestesidlogos de Yucatdn/ Universidad Andhuac
MAYAB/ Sociedad Latinoamericana de Anestesia Regional, A.C.

Profesor en Curso-Taller de Anestesia Regional Guiada por Ulirasonido. Modulo I.

Extremidad Toracica. Febrero 2019

Facultad de Medicina de la Universidad Auténoma de Nuevo Ledn / Federacién Mexicana de colegios de
Anestesiologia / Sociedad Latinoamericana de Anestesia Regional, A.C.

Profesor en V Diplomado “Manejo Integral del Paciente con Trauma” en el Taller Anestesia Regional. Temas
Bloqueo IPACK y Bloqueo de Fascia lliaca. Mayo 2019

Sociedad Mexicana de Anestesiologia en Trauma, A.C. /Consejo nacional de certificacion en
anestesiologia, A.C. /Academia Mexicana de Cirugia, A.C.



Profesor en el XLV Curso Anual de Actualizaciéon en Anestesiologia y Medicina Perioperatoria.

Julio 2019
Colegio Mexicano de Anestesiologia
Profesor en Curso Anestesia Regional Guiada por Ultrasonido Agosto 2019
Colegio Mexicano de Anestesiologia. / Fundacién académica Aesculap México
Publicaciones
Actudlidades en el bloqueo de plexo braquial Abril - Junio 2017

Revista Mexicana de Anestesiologia Vol 39. Supl 1. Pp $272-S275

Conocimientos

Idiomas

Inglés : First Certificate in English (FCE) otorgado por la Universidad de Cambridge. Preliminary English Test
(PET) otorgado por la universidad de Cambridge. TOEFL ITP con Score de 597 puntos.

Portugues : Bdsico
Informdatica :

Word, Pages, Power Point, Keynote, Adobe, Prezzi.

Experiencia Laboral

Médico del programa Caravanas de la Salud. Municipio de Alfajayucan Estado de Hidalgo. 2010.
Médico del Centro de entrenamiento « Acudtica Delfines ». Cuautitldn Izcalli. Estado de México 2011.
Consultorio Particular. 2011.

Médico Anestesidlogo turno vespertino Nuevo Sanatorio Durango.



Desde Marzo 2015. Actualmente en turno de Jueves y Domingos.

Médico Anestesidlogo turno sdbado y Domingo. Hospital General de Tulancingo Hidalgo.
Agosto-Septiembre 2015.

Parte del Departamento médico en Publicidad HRO Healthcare Junio 2015- Diciembre 2015.

Médico Anestesidlogo turno matutino. Hospital Central Militar.
Desde Octubre 2015 —Febrero 2016.

Médico Anestesidlogo turno vespertino. Hospital General Naval de Alta especialidad.
Desde Junio 2018.

Sociedades

Miembro de la Sociedad Médica del Nuevo Sanatorio Durango desde 2012.
Inscrito al Colegio Mexicano de Anestesiologia desde 2012.
Inscrito a la Federacién Mexicana de Colegios de Anestesiologia

Miembro de Asociacién Latinoamericana de Anestesia regional (LASRA) desde 2017

Miembro de la Sociedad Médica del Hospital Angeles Acoxpa desde 2017




