
 

 

 

 

FORMACIÓN ACADÉMICA ____________________ 

Licenciatura en medicina. Universidad Juárez del Estado de Durango, UJED. 2004 al 2009 

Especialidad en anestesiología. Centro Médico Nacional N° 71 del Instituto Mexicano del 

 Seguro Social. Universidad Autónoma de Coahuila. 2012-2015. 

Postgrado de nivel avanzado en medicina del dolor. Universidad Autónoma de Guadalajara, Programa internacional 
de medicina y la asociación Panamericana de Cuidados Paliativos. Enero 2021- febrero 2022 

EXPERIENCIA LABORAL _____________________ 

• Anestesiólogo especialista. Instituto mexicano del seguro social (IMSS). 2012 a la actualidad. 

• Anestesiólogo especialista. En la unidad quirúrgica e intervencionismo de corta estancia. Clínica Enlace. 2022 a la 
actualidad. 

• Titular del centro especializado en el tratamiento intervencionista del dolor.Unidad quirúrgica e intervencionismo de 
corta estancia. Clínica Enlace. 2022 a la actualidad. 

• Ex adjunto al servicio clínica del dolor. Hospital de traumatología y ortopedia N°21 del Instituto Mexicano del Seguro 
Social. 

• Ex adjunto de la rotación en algología de la especialización en anestesiología de los residentes del hospital general de 
zona N°33 del Instituto Mexicano del Seguro Social. 2022. 

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA ______________	

• Postgrado universitario de entrenamiento en técnicas intervencionistas para el tratamiento del dolor crónico 
refractario. Centro de atención integral del dolor Buenos Aires. CAIDBA. Facultad de ciencias médicas de la Universidad 
Nacional de la Plata, Buenos Aires, Argentina; 2022-2023. 

• Máster propio internacional de investigación y tratamiento especializado del dolor. Universitat de Valencia. Valencia, 
España. Enero 2021- febrero 2022. 

• Diplomado en ultrasonografía músculo esquelética. Centro de investigación y actualización en ciencias de la salud 2022.   

• Diplomado en tratamiento intervencionista del dolor agudo. Universidad Autónoma de Guadalajara. Abril - agosto 2021. 

• Diplomado en Anestesia regional guiada por ultrasonido, ARMTY. Universidad Autónoma de Nuevo León.  
Febrero – junio 2021. 

• Máster propio en Cuidados Paliativos para medicina. Universidad Cardenal Herrera. Valencia, España. 
Octubre 2020-octubre 2021. 

• Estancia académica en el centro de manejo del dolor y cuidados paliativos. Centro médico Zambrano Hellion, Sistema 
tecnológico de Monterrey. Marzo 2019 a septiembre 2020. 

• Spinal cord stimulation training programme. Junio-agosto 2020. Medtronic. 
• Target drug delivery (intrathecal drug delivery) training programme. Abril-junio 2020. Medtronic. 
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• Congreso del colegio de medicina del dolor y cuidados paliativos de Nuevo León. Colegio de medicina del dolor y 
cuidados paliativos de Nuevo León. 2020. 

• Curso taller de ultrasonido en dolor crónico. Colegio de medicina del dolor y cuidados paliativos de Nuevo León. 2020. 
• Curso teórico práctico de medicina, atención paliativa hospitalaria y comunitaria. Asociación Panamericana de 

Cuidados Paliativos y Telemedicina de México. Marzo 2018 a febrero 2019. 

• Curso- taller de anestesia regional en cadáver guiado por ultrasonido. Módulo I. Miembro superior.                                                                    
Universidad Autónoma de Nuevo León. 2019. 

• Curso- taller de anestesia regional en cadáver guiado por ultrasonido. Módulo II. Miembro Inferior.  Universidad 
Autónoma de Nuevo León. 2019. 

• Primer curso- taller de anestesia total intravenosa Monterrey. Universidad Autónoma de Nuevo León. 2018. 

• Curso- taller de anestesia regional guiada por ultrasonido. Módulo pediatría. Universidad Autónoma de Nuevo León. 
2018. 

• Curso- taller de anestesia regional en cadáver guiado por ultrasonido. Módulo III. Tórax y abdomen.  
Universidad Autónoma de Nuevo León. 2018. 

• Curso de aprendizaje del idioma inglés. Harmon Hall. Marzo a diciembre 2017. 

• Diplomado en Ecografía Crítica Head to Toe.  Universidad Autónoma de Sinaloa.2017. 

• Simposio: El corazón y la cirugía no cardiaca. Anestesiología y medicina perioperatoria.2016. 

• Curso de Intubación de vía aérea difícil en el paciente con obesidad. Instituto Mexicano del Seguro Social.2016. 

• Curso de electrocardiograma y farmacología. American Heart Association. Emergencia Médicas Profesional.2016. 

• Curso de soporte vital básico (BLS). American Heart Association. Emergencia Médicas Profesional.2016. 

• Curso de soporte vital cardiovascular avanzado (ACLS). American Heart Association. Emergencia Médicas 
Profesional.2016.                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
INVESTIGACIÓN ____________________ 

• Eficacia de la infiltración perineural con dextrosa en la reducción del dolor en pacientes con hombro doloroso 
crónico. Guerrero, Rdz, Sánchez Castellanos. Ocronos, 2023. 

• Efecto de la depresión en el grado de dolor agudo postoperatorio en el paciente postoperado de nefrectomía 
abierta. Cruz, Sánchez Castellanos . Tesis anestesiologia, IMSS, 2023. 

• Interventional pain training using phantom model during COVID-19 pandemic. Silva MD, Santiago MD, López MD, 
Sánchez Castellanos MD. Pain practice. 2021. https://doi.org/10.1111/papr.13026. 

• Radiologic safety in interventional pain fellows in Mexico. Survey of knowledge, beliefs, and practice. American	

society	of	regional	anesthesia	and	pain	medicine	(ASRA).19th annual pain medicine meeting 2020. Abstract:1351.  

• Comparación de los cambios hemodinámicos producidos durante la laringoscopia para la intubación orotraqueal 
utilizando el laringoscopio Macintosh versus dispositivo AirTraq en pacientes obesos. 2015. 
SOCIEDADES ______________________ 

• Asociación Mexicana de Ecografía Crítica, ASOMEEC. 2017 a la actualidad. 

• Consejo Nacional de Certificación en Anestesiología, A.C. 2015 a la actualidad. Certificado N°: 10303. 

• Federación Mexicana de Anestesiología, A.C. 2015. 

• Colegio de Anestesiología de Nuevo León. A.C. 2015. 

• Colegio de Medicina del dolor y cuidados paliativos de Nuevo León. A.C 2019 a la actualidad. 


